
                                                                                                                                                 
 Утверждаю:_________  

                                                                                                                    Заведущая МКДОУ «Детский сад Солнышко» 

                                                                                                                                З.М.Курбандибирова 
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Расписание образовательной деятельности МКДОУ «Детский сад «Солнышко» на 2018-2019гг 

Д
н

и
 

н
ед

е

л
и

 младшая 

группа А,Б,В, 

младшая 

группа №2 

Средняя группа №1 Средняя группа №2 Старшая группа №1 Старшая группа 

№2 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1.Познават. 

раз-е 

(реб. и окр.  

мир ) 

9:10-9:25 

2. Физическая 

развитие 

(физкультур

а) 

9:35-9:50 

 

1.  Речевое 

развитие. 

(раз-е речи ) 

9:10-9:25 

2.Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

11:05-11:20 

 

1. Познават. 

развитие   

(реб.и окр. 

 мир, ознакомление 

с миром природы ) 

9:10-9:30 

2. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

9:40-10:00 

1. Познават. 

развитие   

(реб.и окр. 

 мир, ознакомление 

с миром природы ) 

9:10-9:30 

2. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

10:05-10:25 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

9:10-9:35 

2. Познават. развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9:45-10:10 

1.Познават. развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

9:10-9:35 

2. Физическое 

развитие  

(физкультура) 

10:05-10:30 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(рисование ) 

9:10- 9:25 

2. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

9:30-9:45 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(аппликация, 

лепка) 

9:10-9:25 

 

2.Физическое 

развитие 

(физкультура) 

9:30- 9:45 

 1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9:10-9:30 

2. Физическое 

развитие 

(физкультура) 

на воздухе 
9:50-10:10 

 1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9:10-9:30 

2. Физическое 

развитие 

(физкультура) 

на воздухе 
10:15-10:35 

1. Речевое развитие 

(развитие речи) 

9:10-9:35 

2. Физическое развитие 

(физкультура) 

на воздухе 
10:40-11:05 

3. Худож.-эст. 

развитие (рисование) 

вечером 

1.Познават. развитие  

(ФЭМП). 

9:10-9:35 

2. Физическое 

развитие 

(физкультура) 

на воздухе 
10:40-11:05 

3. Худож.-эст. 

развитие 

(рисование) 

вечером 



С
р

е
д
а

 

1. Познават. 

разв-е  

 (ФЭМП). 
9:10-9:25 

2. Физическое 

развитие 

(физкультур

а) 

9:40-9:55;  

1.Познават. 

разв-е  

 (ФЭМП). 
9:10-9:25 

2. Физическое 

развитие 

(физкультура) 

на воздухе 
10:00-10:15 

 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

9:10-9:30 

2.Познават.раз-е    

(ФЭМП). 

9:40-10:00 

1.Познават.раз-е    

(ФЭМП). 
9:10-9:30 

2. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

9:40-10:00 

1. Познават. развитие   

(ФЭМП) 

9:10-9:35 

2. Речевое развитие 

(худ лит-ра) 
9:40-10:05 

3.Физическое развитие 

(физкультура) 

10:20-10:45 

 

1. Познават. 

развитие   

(реб.и окруж. мир ) 

9:10-9:35 

2. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка) 

10:10-10:35 

3. Речевое развитие 

(худ лит-ра) 
вечером 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

 1. Худож.-

эст. 

развитие 

(музыка)  
9:10- 9:25 

2. Речевое 

развитие 

(развитие 

речи) 
9:35-9:50 

 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(рисование) 
9:10-9:25 

2. Худож.-эст. 

развитие 

(музыка)  
9:35-9:50 

 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(рисование) 
9:10-9:30 

2.Физическое 

развитие 

(физкультура) 

9:40-10:00 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(рисование) 
9:10-9:30 

2.Физическое 

развитие 

(физкультура) 

10:35-10:55 

1 Познават.раз-е. 

(ознакомление с миром 

природы) 

9:10-9:35 

2.  Физическое развитие 

(физкультура) 

10:05-10:30 

3. Худож.-эст. 

развитие (рисование) 

вечером 

1. Речевое развитие. 

(раз-е речи ) 

9:10-9:35 

2. Худож.-

эст.развитие 

(музыка)  
9:55-10:20 

3. Худож.-

эст.развитие 

(рисование) 
вечером 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Худож. -эст. 

развитие 

(лепка/аппли

кация) 

9:10- 9:25 

2. Физическое 

развитие. 

(физкультур

а) 

на воздухе 

10:20-10:25 

1.Познават. 

развитие   

(реб.и окруж. 

мир 

/ознакомление с 

миром природы). 

9:10-9:25 

2. Физическое 

развитие 

(физкультура) 

9:35-9:50 

1. Худ.-эстетич. 

развитие  

(лепка/ 

аппликация). 

9:10-9:30 

2.Физическое 

развитие 

(физкультура) 
10:20-10: 40 

1. Худ.-эстетич. 

развитие  

(лепка/ 

аппликация). 

9:10-9:30 

2.Физическое 

развитие 

(физкультура) 
9:55-10: 15 

1. Худож.-эст. 

развитие (лепка/ 

аппликация). 

9:10-9:35 

2. . Худож.-эст. 

развитие 

(музыка)  
9:40-10:05 

1. Худож.-эст. 

развитие 

(лепка/аппликация

). 

9:10-9:35 

2. Физическая 

развитие 

(физкультура) 

10:45-11.10 

И
т
о
г

о
: 

 

10 занятий 

 

10 занятий 

 

10 занятий 

 

 

10 занятий 

 

 

10 занятий 

 

13 занятий 

Примечание: Все занятия в группах проводятся длительностью: 

 В 1 мл.гр -- 8-10 мин. В ср.гр.-20 мин. 



 Во 2 мл.гр.-15 мин. В ст.гр.-25 мин. 
 . 

Третье физкультурное занятие проводится на воздухе ( в зависимости от погодных условий)  в виде спортивных игр.  

Кружковая работа:  "Хореография "-    Понедельник  - 15.45-16.00       "Фантазия" - четверг - 15:45-16.10 

                                                  пятница-15.45-16.10                                     вторник - 15:45-16.00 


